
GAME
LAB

AREA LIBERA

PROFESSIONISTI

CONTATTI

Nadia Martinelli
Educatrice Professionale
(Gruppo del mercoledì)

www.ass-coop.it

3 9 3 / 9 6 4 8 1 5 7  
a r e a l i b e r a @ a s s - c o o p . i t  

V i a  G a l l i e r a ,  1 1  
4 0 1 2 1  B o l o g n a  

A S S C O O P  S O C . C O O P . S O C I A L E
 

V i a  G a l l i e r a  n .  1 1  
4 0 1 2 1  B o l o g n a  

T e l .  0 5 1 2 3 1 9 9 5  –  f a x  0 5 1 2 2 6 8 3 8  
e m a i l  c o o p s o c i a l e @ a s s - c o o p . i t  

P . I V A  0 3 5 5 7 7 3 0 3 7 5  
I s c r i z i o n e  A l b o  A 1 2 9 3 6 4  

Salvo Morabito
Psicologo e Psicoterapeuta
(Gruppo del giovedì)
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Il Game lab si propone come
finalità la socializzazione di
adolescenti e giovani adulti
attraverso attività di giochi da
tavolo, in gruppi di 4 o 5
partecipanti, alla presenza di
un professionista facilitatore.

      Offre occasioni di
conoscenza di sé attraverso i
ruoli sperimentati nelle
sessioni di gioco. 
      Crea un contesto non
giudicante che favorisce
l'espressione di sé, delle
proprie emozioni e la capacità
di modulare queste ultime in
relazione alle regole del gioco
e a gli altri partecipanti. 
      Favorisce lo sviluppo della
capacità di identificazione
con l'altro. 
            Facilita la costruzione del
senso di appartenenza ad un
gruppo di coetanei.

L'attività prevede sessioni di
gioco di vario tipo: 

      Giochi da carte semplici,
come ice-breaking e canale di
conoscenza tra partecipanti;
      Giochi da tavolo
collaborativi o competitivi;
      Giochi di ruolo basati sulla
narrazione e sulla costruzione
di un personaggio. 

I partecipanti saranno
coinvolti nella scelta dei
giochi ed invitati a portare in
gruppo i giochi che
vorrebbero sperimentare.

      L’avvio del percorso
prevede un colloquio
orientativo iniziale.

      L’accesso avviene tramite
contatto diretto da parte
della persona interessata e/o
dei suoi familiari.

Gli incontri si svolgono presso
lo spazio di Area libera, in via
Galliera n. 11 e si prevedono
quattro incontri mensili:  

Un gruppo si incontra il
mercoledì dalle 17:00 alle
19:00. 
Un gruppo si incontra il
giovedì dalle 17:00 alle 19:00.

CONTENUTI DESTINATARI
Adolescenti e giovani

MODALITÀ

SPAZI E TEMPI

COSTI
50 euro mensili (4 incontri).

CRITERI D’ACCESSO

Per l’attuazione del progetto
è necessario un numero

minimo di tre partecipanti. 
È prevista la possibilità di

concordare percorsi
individuali personalizzati.


